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BUKU INI DIDEDIKASIKAN UNTUK SEMUA MAHASISWA
INSTITUT PERTANIAN BOGOR PADA KHUSUSNYA DAN
MAHASISWA DI INDONESIA PADA UMUMNYA

KHUSUS UNTUK MAHASISWA YANG MENGAMBIL
MK GENDER DAN KELUARGA
SAYA UCAPKAN TERIMA KASIH DAN APRESIASI

TULISAN INI JUGA DIDEDIKASIKAN UNTUK
CHA-CHA, MAS MA’'MUN, BAPAK SLAMET, IBU NANIK,
DAN KELUARGA

SEMOGA BERMANFAAT
AMIN

Melalui Buku ini kupersembahkan kumpulan teori/konsep,
ide, dan solusi agar apa yang kita lakukan di keluarga dan
masyarakat menjadi bermakna dan bermanfaat.

Tidak ada seorangpun yang sempurna. Namun, dengan
kemitraan gender kita menjadi saling mengisi dan
menyempurnakan kehidupan.



Halaman

BAE1  UE A RIIELAN e e e e e 3
Tantangan Perubahan Zaman dan Perubahan Global .............. 3
Landasan Hukum Pentingnya Keluarga dan Gender ............... 9

Tantangan Dampak Perkembangan Teknologi dan Climate
Change terhadap Pentingnya Studi Keluarga dan Gender

B E s s e R S LR B S e e e e T 14
Tujnan dan Manfaar Penulisan Baka oo 0o 17
Oreanieasi Penulisan Bukw oo i i S S e 18
Mertodolabl Penulisnn Bukmr .. oot e 19
Bl il i e e et e e 21
L T R e R 21
LN e e e s e 2l

BAGIAN 1. PENDEKATAN KONSEP
B8AB 2 GENDER DAN KELUARGA DALAM RUANG LINGKUP

EKOLOGI MANUSIA DAN PEMBANGUNAN ................ 29
Posisi Gender dan Keluarga dalam Ekologi Manusia .............. 2>
Permasalahan Umum Gender dan Keluarga ........................... 32
Ruangbinskip Gender dan Keliaeos 0o G0 i, b

dnekaian. o s e e 38




BAB 3

BAB 4

Gender dan Keluarga : Konsep dan Realita di Indoensia

DEETAIRPAA (i oveessons-sonvisogursronsisdipnsihsive s Srvaghonsess focebupmananies 38
Koata KT oot oo trsushsninssbansssisbs e sansss fnbnsugssssoso s inss acs 38
KONSEP, TEORI, DAN ANALISIS GENDER ....cccccceeeen. 41
Pengertian Konsep Gender ... 41
Perbedaan Konsep Gender dan Jenis Belamiif. oo 44
Sejarah Pergerakan Feminisme ...c.oceiinmmmmnismnsinessmsmnnssesees 47
Pengertian-pengertian Berkaitan dengan Konsep Gender ...... 49
Konsep Kesetaraan dan Keadilan il sopoammmemmisssnyi 52
Teori Gender atau Aliran Feminisme ......cccccviiiieceniinien 54
Pengertian dan Teknik Analisis (GEIIA B osieigesoomr smnsvanssgursnsmsons 58
Teknik Analisis Gender Model Harvard .....coooviiiininieicnnnn. 61
Teknik Analisis Gender Model MOSEr ......oeeiiiiiiiiiiiinininiiniens 61
BREHGKBSHIL «ivoxssrmbrmmsssisosanymessstsssinsisssamsusy sy sassnapsfratsmssyinese 62
PORCARITAATL . ox.osivisonagosmsssuivussbrnsyspsn sashongao o sops Ininsimastom i sumssasass 66
Kaitn TOUIOL 1ocnersonrmspeismnstavspnbigihuansssssss smesnssnt sdnsp st do (vvesanss 67
KONSEP DAN TEORI KELUARGA ...cccccoiiiiiiiiinneiiiinnees 69
Pengertian Konsep Keluarga ..o 69
Konsep Ekologi Keluarga Berkaitan dengan Interaksi

TSTUBEER . roves sesrsmmuss o msviscamisi s v s e s oS ERRN ST 74
Teori Keluarga: Struktural-Fungsional/Sistem ........ccoooeuieeneene Vi
Teori Keluarga: Konflik Sosial ...coiiieeiiiiiinccnes 82
Teori Keluarga: Pertukaran Sosial ........cooeeniinmnmninneee. 85
Teori Keluarga: Interaksi SR . oo ssvsssrmmmsemsaesimsissisis 88
Teori Keluarga: Perkembangan .....coocoviiiiiiniinsncceess 89
RAMBRASAL i0vocsssssnssmsssissmssonssaporssamsisseassassasayioansassrsiessesansy 101

/—\\_\ ............. \}




Gender dan Keluarga : Konsep dan Realira di Indoensia

PEITAnyaAD iivunesisdosssiverssssansasssvsssssbadins caesnsissnumnsansanninnsansarasses 101
it R it it i s e S e Al B s e AN BB AR 101

BAGIAN II. KESENJANGAN GENDER DALAM PEMBANGUNAN

BAB 5

PANDANGAN BUDAYA DI INDONESIA TENTANG

GENDER DAN KEDUDUKAN PEREMPUAN ............... 105
Kendala Budaya Patriarki Bagi Perempuan ..........cccccceeiiiiiis 105
Konsekuensi dari Posisi Perempuan

dalam Koriteks Budaya ..cosmmsssnmmmpmmesssssmsmmerssssosoimmmos 109
Kondisi dan Pandangan Budaya Masyarakat Pantai Utara
(Pantura) Jawa Barat terhadap Perempuan ........cccccceeeiiiinnnen. 111
Sistem kekerabatan dan Gender dalam Budaya Masyarakat
ACEN o iniasmmmmismaiistionh s s R R e R ey a s pasanws 112
Pandangan Gender dalam Budaya Suku Batak Toba ............ ¥13
Pandangan Gender dalam Budaya Suku Minangkabau ........ 115
Pandangan Gender dalam Budaya Suku Palembang ............ 116
Pandangan Gender dalam Budaya Suku Sunda ................... 117
Pandangan Gender dalam Budaya Suku Jawa .......cccceceee 118
Pandangan Gender dalam Budaya Suku Madura ................. 119
Pandangan Gender dalam Budaya Suku Banjar ................... 119
Pandangan Gender dalam Budaya Suku Dayak ................... 120
Pandangan Gender dalam Budaya Suku Bugis-Makassar ....121
Pandangan Gender dalam Budaya Suku Manado ................ 122
Pandangan Gender dalam Budaya Suku Timor .................... 123
Pandangan Gender dalam Budaya Suku Sasak ..................... 124
Pandangan Gender dalam Budaya Suku Sumba ................... 125
Pandangan Gender dalam Budaya Suku Bali ... 126
Pandangan Gender dalam Budaya Suku Irian ........cccoeeeeenn 128

NG 2 sk
7 P =
{ S T iR ¢}




Gender dan Keluarga : Konsep dan Realita di Indoensia

BRI cvoni it AR B 129
TERBHRTEII soonsurasiers suoiasissmmsimang s maspaysersihoniosds Siprssrissers 128
T TTIEL. v s ARGy iSSR0 128

BAB 6 KESENJANGAN GENDER DALAM PEMBANGUNAN

RS RIIIN AL o it oo sbiibnag Biisms sk epigoprmes s ST 2 131
Kesenjangan Gender dalam Pembangunan ........cooeoeeseseseseees 131
Kesenjangan Gender dalam 1531 [ | TR R————— T 140
Kesenjangan Gender dalam Bidang Pendidikan ......cocoevevnene 142
R it ottt S 150
DRLEAMTAGIL s sinsimsiabisad bR e oo st el et 15
R e DB A TR R e e 151
BAB7 GENDER DAN MASALAH KEMISKINAN ...cccocvviinieeess 153
RADERASALL o chefsesbiribsppussivon ivsstpmsasbnnpephtbesspasaprasascisss s sconsess 160
PEERAIABIL s hosmiesdemstianimatitnietsmvir w b o st s s 161
Kttt TCUHIEL s sttt s s Sty S e AR RRA 7 161

BAB 8 GENDER DAN MASALAH SOSIAL KEHIDUPAN

KELUARGA DI INDONESIA......ccorausissarsusnsnrscsansasasaeneas 163
Masalah Kekerasan dalam Rumah Tangga .....cccoceeeseressseeeee: 163
Masalah Tindakan Pidana Perdagangan Orang

AUALT THEIBORING <. iavcsvivsirevonsirasaseisesinssspasss e siasssissbsascsnsseces 180
Permasalahan Keluarga Lainnya .....ooceeecsesmeimsacsssnssensecees 187

BAGIAN IIl. PERAN GENDER DALAM KELUARGA
BAB9 FUNGSI KELUARGA, PEMBAGIAN PERAN DAN

KEMITRAAN GENDER DALAM KELUARGA .....cccoeee. 195
Fungsi Keluarga Responsif Elonidini: o i o itissmies 196
///\\ ‘\\\:/ﬁ ,QS ---------- \}

e, S5 of . aEeer



BAB 10

BAB 11

Konigep Petam CGoltalr 50t st iinis svmm s amaan s mrns 199

Kemitraan Gender dan Pembentukan Jejaring Keluarga

Melahyi Reldasi Peran GGender: ...t s i 108
Anjuran Kemitraan Gender dalam Manajemen Waktu dan
Beltoriinn B ellliien coovismmmunmisiassssmnss s inmiicamsims 216

Anjuran Kemitraan Gender dalam Manajemen Keuangan ...218
Apabila Keuangan Keluarga Menjadi Suatu Masalah ........... 218

Kasus 1: Analisis Pembagian Peran Gender
e ellaaras Pt i ot riiinin it it ol 221

Kasus 2: Persepsi Mahasiswa terhadap Jenis Pekerjaan Kelas
Menengah ke Bawah dan Kelas Atas serta Pemilihan

i e 0 B A e USRI SRR ST, « 0 e S S 227
RANE il Siiiin i S s it ST Ao B 242
50y R R LR A SRR T S R L R SO S S 243
Kara Kunel . PUER At e B R RSO S s o R R 243
INTERAKSI SUAMI ISTRI DALAM MEWUJUDKAN
HARMONISASI KELUARGA RESPONSIF GENDER ....245
Tipe, Latar Belakang, dan Proses Perkawinan ...o.ee.ssessnise 245
LR R R o o P S S N U SRR e S SRR 254
Pentinenya Kerabaman PethEiadnmin . i o sisssmsmsmmmsnsain 258
Penyesuaian Interaksi Suami dan Istri dalam Perkawinan .....267
Kemitraan Gender dalam Perkawinan ...........ccccceee....... 272
[ S S RS A g B 296
T L SR S S YL TSSO SRR R N R 297
1 R ittt siod iimisnssssioms sisssisssmns i ris i iy ok 298

KETAHANAN DAN KESEJAHTERAAN KELUARGA... 301
Seandainya Keluarga Rapuh, Negara akan Runtuh............... 301

PendekatanTeori Keluarga dalam Memahami



BAB 12

Gender dan Keluarga : Konsep dan Realita di Indoensia

Kesejahteraan dan Ketahanan Keluarga .....cccoooviiinieiee. 305
Pendekatan.Teo3DStruk
Kesejahteraan Keluarga Objekeif .....cocovviiiiiiiiiiiiiinnss 324
Kesejahteraan Keluarga Subjektif ....cocovoeviiiiiiiiininn, 331l
Kasus Pengukuran Kesejahteraan Keluarga Subjekdif ........... 357
RINGKAsan ......cocvucvereretnrernisisicieccsisiinmiisisssssnssssssesessnes 359
Pertanyaan ...iovese: s i e e SR B 340
B ROBIIEL <o o cuovpons e s i ES R AR S SRS A o pr i 340

INTERAKSI DAN PENGASUHAN ANAK RESPONSIF

GENDER. coiccomminesimsssiiississsssussimmeossoismisanmiimbibipsvmonss 343
Peran Keluarga dalam Mewujudkan Sumber Daya Manusia
Berkualitas Interaksi dan Komunikasi dalam Keluarga ......... 343
Pengertian Gaya Pengasuhan Anak .......cccovviiniiiinnnns e DI
Tuntutan Pengasuhan Anak Responsif Gender .................... 368
Praktik Pengasuhan Responsif Gender.........c.ccceuvivininiinnn. 374

Pengasuhan Responsif Gender Seiring Siklus

Kehidupan Individu dan Keluarga......c.ccccoocevnnn =y 37

Perkembangan Fisik Anak dan Pengasuhan

Responsif GENder .......ovvremnessieesenicissinnsnssiessssannns 383

Perbedaan dan Persamaan Perkembangan

Fisik Berdasarkan GEnder, o vurmpuimessssssomgsbsrsusimasnis 385

Perkembangan Otak dan Pengasuhan

Responsif Gender ........ovviveeessnenniiisnsivnnnnn 386

Perkembangan Kognitif pada Gender .......cccooccvviinnn. 387

Perkembangan Psikologi/Emosi Anak dan Pengasuhan

Responsif Gender ........cenrennennecnniisiniiiinins, 389
Pengaruh Perkembangan Sosial Pada Gender .........ccooeueenns 895



Gender dan Keluarga : Konsep dan Realira di Indoensia

Orang Tua dan Harapan Gender Pada Anak........ccccoconenen. 396
Bonding Antara Orang Tua dan Anak Berdasarkan Gender. 398
Perlakuan Orang Tua terhadap Anak di Masa Bayi .............. 400
Perlakuan Orang Tua terhadap Anak di Masa Zoddler

Ji Ballitins o i siiticami it boraitosnssbaton bortRasarhimas Sad A RSOSSN 401

Perlakuan Orang Tua terhadap Anak di Masa Anak-Anak ....402
Perlakuan Orang Tua terhadap Anak Berdasarkan Urutan

Kelahiran Anak dan Urutan Perbedaan Gender................... 402
Keterlibatan dan Peran Ayah pada Pengasuhan Anak............ 405
Pengasuhan Berwawasan Gender Berdasarkan Pendekatan

Sosial Budaya di Tingkat Keluarga dan Masyarakat ............. 407
RiNGRASAN 5.y svvmsreinshissyninmmssnpsiosssinsssnabae amintshasymasatasans nsssirssse 418
PEItAIITAAIL oo aessvniesiarminnasasansinssanmmsssssasassssssnsisonananinasamaesssasres 419
N RN SR BRI L s 6 e D AR 419

BAGIAN IV, UPAYA PENANGGULANGAN KESENJANGAN
GENDER DALAM KELUARGA

2AB 13 UPAYA PENANGGULANGAN KESENJANGAN GENDER
DALAM KELUARGA MENUJU HARMONISASI
REERTARLSIL . . crnevscsmsnasins bt sss g sar cosinsmsmstassudsrunpes sessmsinn aiss 421

Mendidik Perempuan Sama dengan Mendidik Bangsa ........ 421

Latar Belakang Perlunya Kebijakan Pembangunan Responsif
Ceriaar ol TdOtTBEIR o ivsisinssisssssasensnrinnve momsasammisens s s inssiusntisass 436

Pendekatan Kombinasi Studi Keluarga dan Studi Gender....441

Penanggulangan Kesenjangan Gender Melalui Relokasi Peran

Getider dalaim Keluarsn. ... coiociviciiisvmsmss grinmss s psissinisasinnsse 444
Pemantapan Fungsi Keluarga Melalui Kemitraan Gender

IS ro] ) DIRERSE RS S o RS - S —— 447
RABERESAN ..o sucninocnsisnomminsmanersnisss bxvmss ety ans ssnssusianssnsagnssonsess 458



Gender dan Keluarga : Konsep dan Realita di Indoensia

(Lo U SR8 USRNSSR e IOSL 459
L8 T LATT, o AEUNRVC RN SRR AN OSSN S St et L 459

BAB 14 STRATEGI PENYEIMBANGAN KELUARGA DAN

IRICEBRAAN . i iiniosssisisemnniis i sl 461
Pehigeitian Strategh KOPIRE ... favitivn i diimmniesomnsnos s 461
Tkl Sitatec] MOPINE o Sl ih o ey st 463
Strategi Penyeimbangan Keluarga dan Pekerjaan (Balancing
Work and Farily) pada Pereipuan .i....c.iummmmememsisivssanns 471
Pemaknaan Aplikasi Teori Ekonomi Keluarga dalam
Kehidupai Kelugiga o il anat R b eI 479
Feprl New Honie BEoBOMIES i msmviinimmmismsoseisn 479

BAB 15

Pemaknaan Teori New Home Economics dalam Kehidupan

Bl ciraninveomvedinbamiimpenetsmmmsosi s 482

Pemaknaan Teori Ekonomi terhadap Strategi
Penyeimbangan Keluarga dan Pekerjaan (Balancing Work

anid Family) pade PEemPUATL e s eumsmsmerasmstopm o 487
Pertimbangan Analisis Benefit Cost Ratio dalam
Perigambilan Keputusan Keluarga ...owanmesmimmie 494
Pemaknaan Teori Pareto Optimum dalam balancing work
and family dalam Keluarga yang Responsif Gender........ 498
LT T R S RN = T Pt ER e —— 504
I T T R AR NS S SR PO NS DR S 504
B DOl o mmmuaisasns st s g sptgusr iy 504

PRODUKSI RUMAH TANGGA DAN INVESTASI ANAK
DATEARE KBLADARE 20 it cvistmimt vt s o 507

Pengertian Prodiksi Rumnah Tatigpa. .covwmmmsosinpme s 507

Penghitungan Nilai Ekonomi Pekerjaan
s Ranptalt TANGES .. v ossmamuwis nmmnmwmpuess i 515



3

)

.4.
N

Gender dan Keluarga : Konsep dan Realiva di Indoensia

Investasi Anak dan KualitasAmak .0 o aasanl, 524
RiNGKasan ......cooouiiiiiieniieniiesiie it 207
Pertiioan .. e s e S e 538
R b R e st 38

CONTOH — CONTOH PENGUKURAN/PENILAIAN
(ASSESSMENTS) STUDI GENDER DAN

BRI e e i s 541
1. Variabel: Keterikatan Remaja dengan Kelompok Teman-

o e R T e e e R 541
2. Kualitas Hubungan Remaja dengan Orang Tua .............. 542
3. Kualitas Perkawinan Ayah dan Ibu Anda .....ccccceeeeeenenies 542
4. Frekuensi Komunikasi Remaja dan Orang Tua ............... 542
5. Hubungan Keeratan (Bonding) Remaja ‘

dengan Orang Tua .....cccooeeiiieiinieniiniiiiie s, 543
6. Hubungan Keeratan (Bonding) Antara

Apabidan IDu i s s i G S v 544
7. Gaya Pengasuhan Orang Tua terhadap Remaja ............... 544
8. DPeran Ayah dalam Aspek Agama dan Budaya ................ 546
9. Pengasuhan Ayah terhadap Remaja Model ................... 547
10. Gejala Stres (Symptom of Stress) Remaja .....ccoeviiieniinne 547
11. Kepercayaan Diri (Self Esteern) Remaja .....ccccoocvieniennnne. 548
12. Kecerdasan Emosi (Emotional Intelligence-EI) Remaja.... 549
13. Perilaku Sosial Remaja atau Kenakalan Remaja.............. 2o
14. Sikap Agresi Remaja ....cooociiiiiiinninciiinniiiniiiiiiniinnainnns 353
15. Sifat Introver/Extrover dan Feminin/

Maskulin Remaja.....ccooevieiieiieiiiiiiiniiiices )
16. Karakior Retuaja. ... cvmomimimmirespunsaivssossssativs in it siose Do
17. Permasalahan Keluarga Selama Ini ....cccccvvieeceniiiiininnnnne 587
18. Peranan Suami dan Istri dalam Akses, Kontrol dan Manfaat

terhadap Sumber Daya dan Proses Usaha Tani ............... 557

ey




Gender dan Keluarga : Konsep dan Realita di Indoensia

19. Kebiasaan Perencanaan dan Pelaksanaan Usaha Tani ...... 558
20. Perseps) terteadap Pevan Gender ... misbamssilomans 569
21. Pengambilan Keputusan dalam Kehidupan Keluarga .....560
22. Strategi Keluarga dalam Penghematan

oot L b oy RS I Nl o 561
23; Keeukupan Ekonomi Keluagra ... diiviiadoiinmsie 562
24. Kualitas Perkawinan Ayah dan Ibu ........ccccecvieieiiniinnnnenn. 563
25. Dukungan Sosial Keluarga dan Masyarakat .................... 563
26. Tingkat Kepuasan terhadap Kualitas Hidup

b RS R e S e AL S SR T O S e 564
27. Dukungan Sosial untuk Keluarga TKW ..........ccoevnn.ee. 565
28, Mot vast Lstt NIER I TIW s cvnemmnensmass ommpssomsios 566
29. Komunikasi Istri (TKW) dan Keluarga ..o, 567
0. Iateralesi Summi dats $bel (TRW) svni i it mmosmens .568
31. Indeks Kesejahteranm Anda (TIW) . ooiiiiiiiiinerinvassses 568
32. Keterlibatan Ayah dalam Fungsi Keluarga ..................... 569
35, Miangjermen Kenghgafni Kelnirgs .. ilo ol 570
4. Pevat Cranda PEremiBIRe | v i syt sinisisnsgssnsison 371
35. Balancing Work ans FGOIY .veioooivemesisive ssssommsnminsss 372

KALIMAT BIJAK YANG DISUSUN OLEH MAHASISWA MK
GENDER DAN KELUARGA (IKK 214) SEMESTER GENAP

e S e R SRR T e 575
U e A S LR S8 579
I e SRR S L R St e S 581
o g e SRR IR LR Sl AT o Tt R 593
e M C e S Lo D e 611
0, (RO e G e SN TR e I < 643
INGIES L e e R e e e BT 647




| |
|

UDAH SEKARANG _ . .‘
KAMU TIDAK USAH - ~ ;
KERJA LAGI. URUS , . - f
RUMAH AJA.ITU - = |
TANGGUNG JAWAB

LAKI-LAKI UNTUK - .
CARI NAFKAH

Ilustrasi oleh Yulini 2007

ewmbar di atas menunjukkan otoritas suami tanpa mempertimbangkan |
Wewssswan dan potensi diri istri. Sebaiknya keputusan apapun didasari atas
n kemauan, kebutubhan, serta kemampuan suami dan istri.




